
 

CORONAVIRUS – INFORMATIVA COVID-19  

In ottemperanza al Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli 

ambienti di lavoro del 24 aprile 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lavarsi spesso le mani con acqua e 

sapone oppure disinfettarle con soluzione 

idroalcolica. Utilizzare la soluzione prima 

di accedere a qualsiasi spazio comune 

(mensa, ristoro, servizi igienici, ecc) 

 

 

 

 

 

 

Mantenere la distanza 

interpersonale di almeno 1 

metro e 80,  

 

 

 

 

 

Rispettare l’obbligo di rimanere al proprio 

domicilio in presenza di febbre oltre i 

37.5
0
C 

 

 

 

 

 

 

Rispettare l’obbligo di non far 

ingresso o permanere in 

azienda in presenza di sintomi 

influenzali, di contatto con 

persone positive al virus nei 14 

giorni precedenti. Comunicare 

tempestivamente al medico 

curante e al datore di lavoro le 

eventuali situazioni di rischio 

 

Evitare di toccarsi occhi, 

naso e bocca con le mani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evitare abbracci e strette di mano 

Evitare il contatto ravvicinato con 

persone che soffrono di infezioni 

respiratorie acute 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coprirsi la bocca ed il naso se si 

starnutisce o tossisce, evitando il  

contatto con le secrezioni respiratorie.  

Usare fazzoletti usa e getta e gettarli 

subito dopo l’utilizzo 

 

 

 

 

 

 

Limitare al minimo 

indispensabile gli spostamenti 

all’interno del sito aziendale 

 

Evitare le riunioni con 

presenza fisica, effettuarle 

tramite sistemi di 

comunicazione in remoto  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ridurre al minimo indispensabile la 

presenza fisica negli uffici, svolgendo le 

attività lavorative da remoto. 

 

 

Sgomberare le  

superfici di lavoro  

per agevolarne la 

disinfezione  

quotidiana  

  

 

 

 

 

 

 

Accedere ai distributori di bevande e cibo uno 

alla volta e non creare assembramenti.  

E’ vietato l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri 

 

 

Gestire con attenzione i 

rifiuti utilizzando guanti 

per la movimentazione  

del contenitore 

 

 

 

 

 

 

Informare tempestivamente il medico 

curante e il datore di lavoro della 

presenza di qualsiasi sintomo influenzale 

insorto durante l’effettuazione della 

prestazione lavorativa in sede, indossare 

la mascherina ed isolarsi, mantenendo la 

massima distanza possibile dalle 

persone presenti 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel caso di sintomi contattare nel più 

breve tempo possibile il proprio medico 

curante e seguire le sue indicazioni. 

 

 

 

 

 

Annotare ogni persona con la 

quale si entra in contatto per 

un tempo superiore ai 10 

minuti durante l’attività 

lavorativa in ufficio. 

Conservare le annotazioni  

per almeno 14 giorni 

 

 

 

 

Attenersi alle disposizioni 

aziendali circa impiego di 

mascherine e guanti 

protettivi. 

 

Rispettare la segnaletica aziendale 

 

RECAPITI TELEFONICI NAZIONALI 

1500 per informazioni   generali (nazionale) 

112 o 118 in caso di sintomi persistenti 

RECAPITI TELEFONICI REGIONALI 

800 938 883 Regione Liguria; 800 894 545 Regione Lombardia  

800 033 033 Regione Emilia-Romagna 

800 556 060 Regione Toscana 

800 118 800 Regione Lazio 

 

 


